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(*) Os itens assinalados incluem as malas, mas não as recargas, por não se tratar de consumíveis. 

 
NOTAS: 

 Os conteúdos das malas podem variar ligeiramente dos acima descritos, mercê de alterações legais 
ou existências em stock. 

 Os artigos perecíveis serão colocados no kit com uma validade mínima de 6 meses. Contudo, os 
gestores das malas devem verificar periodicamente os prazos de validade dos artigos e proceder à 
respectiva substituição atempada. 

 Deve ainda ter-se em consideração que, devido às variações climáticas de exposição das viaturas, 
pensos e outros itens poder 

 Sem prejuízo da leitura dos guias orientadores, o uso dos equipamentos de primeiros socorros deve, 
sempre que possível, ser remetido para utilizadores com a formação adequada. 

 
 

 

 

FICHA TÉCNICA DE PRODUTO 
Artigo: Mini Mala de Primeiros Socorros 
Código: MiniM CS B/L 
Conformidade: Estojo pessoal equipado com itens básicos de 

primeiros socorros 
Origem: Preparado por Caduceus, Lda. 
Materiais: Fornecido em mala ABS laranja ou branca com 

suporte de fixação à parede. Dimensões 
exteriores aproximadas: 18x12,5x7,5 cm. 

Preparado em:  

Conteúdos: 
 

Qtd Artigo Utilização 
2 Soro fisiológico (unidoses 5 ml) Lavagem de pequenas feridas, irrigação ocular, … 
2 Ligaduras de fixação Fixação de pensos, imobilização de membros, … 
1 Pinça descartável Remoção de pequenos objectos; auxiliar de penso 
1 Tesoura universal (*) Corte de adesivo, ligaduras, compressas, roupa, … 
4 Luvas descartáveis  Protecção individual do socorrista 
1 Lençol isotérmico (prata ou ouro) Estabilização da temperatura corporal 
1 Guia rápido de primeiros socorros  Linhas orientadoras de primeiro socorro  
20 Pensos rápidos sortidos Cobertura e protecção de pequenas feridas 
10 Compressas esterilizadas  Cobertura de feridas (não aderente) 
1 Compressa absorvente Compressão de hemorragias, … 
1 Penso ocular Proteção ocular (feridas, corpos estranhos, …) 
1 Iodopovidona 10 ml Desinfecção da pele e pequenas escoriações 
1 Rolo de adesivo hipoalergénico Fixação de pensos ou ligaduras 
1 Bisnaga Hydrogel (ou 3 saquetas unidose) Arrefecimento/hidratação de queimaduras 
1 Cobertura triangular não tecido Cobertura de feridas, fixação pensos, imobilizações, … 
1 Barreira de proteção para SBV Ventilação assistida 


